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Een Lekkere Troost is een kant- en
klare pop-up expositie over de rol
van eten en drinken bij afscheid en
rouw.

Koffie, cake, bitterballen of halva? We eten en
drinken wat af als we rouwen. Nederland heeft
eenrijke traditie op het gebied van rouwkost en
ook nu is er volop ontwikkeling als het gaat om
koffietafels en rouwmaaltijden.

Een Lekkere Troostis een pop-up expositie
over eetcultuur en het grote afscheid. Met
kleurrijke afscheidsfotografie, verhalen,
objecten, infographics, films en doe-
opdrachten maakt Museum Tot Zover het
onderwerp dood laagdrempelig en
bespreekbaar voor een breed publiek.

Mét eerherstel voor de cake.

De expositie is te huur inclusief transport, op-
en afbouw. Van een weekend tot enkele
maanden.

Totaalpakket

o Professionele, interactieve tentoonstelling
over een uniek en universeel onderwerp.

e Consult van tentoonstellingsmakers over de
opstelling, op locatie of via videobellen.

e Technische plattegrond met ingetekende
opstelling.

e | evering, op- en afbouw door een
professionele partij.

e Draaiboek en briefing voor op- en afbouw
en de opstelling

e Optioneel: Advies over randprogrammering
bij de tentoonstelling of de open dag van
jouw organisatie.
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Onderdelen

Onderdeel Afmetingenincm
(hxbxd)
5 tentoonstellingspanelen op sokkel — dubbelzijdig
1 tentoonstellingspaneel op sokkel — dubbelzijdig met participatiewand "Wat
is jouw laatste maaltijd?’
266 x 122 x50
1 tentoonstellingspaneel op sokkel — enkelzijdig
1 tentoonstellingspaneel op sokkel — enkelzijdig met beeldscherm en de
videoclip ‘Coffin Poser’
Sokkel met kap voor Winnaar van de Beste Uitvaartcakeverkiezing 150x30x 30
Sokkel met kap voor Rouwparels 120x30x 30
Film ‘Koken met de goden’ HD formaat 16:9
1 gedekte koffietafel, inclusief
- tafelkleed
- gespreksstarterplacemats 70x80x160
- Tot Zover espressobekers
- pennen
Benodigdheden en technische specificaties
Te regelen door de huurder
Geschat tentoonstellingsoppervilak 50-100m?
Loopruimte 150 tot 200 cm aan iedere zijde van een paneel
Minimale hoogte expositieruimte 320cm
Beeldscherm > 58inch, HD 16:9 met USB-aansluiting
Elektriciteit 1 stroompunt voor het paneel met beelscherm
Zitplaatsen 6 stoelen aan koffietafel
3 zitplaatsen bij de film 'Koken met de goden’
Overig 1 vanilleroombotercake voor op de cakesokkel
3
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Huurvoorwaarden

Voor levering, op- en afbouw werkt Museum Tot Zover samen met Letter Z Design.
Levering, op- en afbouw is op maandag t/m vrijdag, tussen 09.00 en 17.00 uur.

Levering in het weekend of buiten deze tijden kan alleen in overleg met Museum Tot Zover en
Letter Z Design. Extra kosten zijn voor rekening van de huurder.

Leveren, opbouwen en opstellen duurt ongeveer 2 uur.
Bij op- en afbouw is te allen tijde een medewerker van de locatie aanwezig om te assisteren.

Om beschadigingen te voorkomen is het tussentijds verplaatsen van de panelen alleen toegestaan indien
vooraf overlegd met Museum Tot Zover en met gebruik van aangeleverde collectiehandschoenen.

Bestel mee

Breid de tentoonstelling uit met de Doodleuke Bingo of de DaodIik, twee interactieve publieksfavorieten die
de dood op een luchtige manier ter sprake brengen.

Doodleuke Bingo

Via spel is het mogelijk om taboes rondom sterfelijkheid te doorbreken. Of op Zn minst het gesprek over
dood te vergemakkelijken. Aan de hand van vragen over afscheid en verlies leer je wat écht van betekenis is
in je leven.

Museum Tot Zover heeft prikkelende vragen over dood, sterfelijkheid en uitvaartrituelen verzameld. Deze
ontdek je door mee te doen aan het Doodleuke Bingospel. Met Z'n tweeén of in een klein groepje.

Onderdelen Transport
Bingomolen op sokkel (120 x 30 x 30 cm) Afhalen of verzending per koerier
Controlebord voor de balletjes Pastin eenreguliere stationwagen

75 genummerde bingoballen
75 gesprekskaarten in houder
Instructiekaart in bijpassende lijst

Dodlik

Dodlik, de fictieve IKEA doodskist, is het resultaat van een studentenproject aan de Willem de Kooning
Academy in 2017. 'Bij de IKEA koop je voor weinig geld je eerste ledikantje. Waarom dan ook niet je laatste”’
De eerste demomodel kist werd gemaakt in 2020 en is een populair onderdeel bij Museum Tot Zover.

Probeer 'm zelf uit!

Tip: Bezoekers nemen graag foto's terwijl zij in de kist staan. Zet verschillende attributen met jouw logo bij de
kist voor meer publiciteit.

Onderdelen Transport

Instapkist op voet Afhalen of verzending per koerier
Dédlikfolders (aantal in overleg) Past in een lijkwagen of busje
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Prijzen

Onderdeel Prijs

Tentoonstelling Een Lekkere Troost voor 1 -7 dagen € 1400

Verlenging tentoonstelling per week €200

Levering, op- en afbouw in het weekend Op aanvraag

Doodleuke Bingo € 140 per week,
excl. transport

Dodlik € 140 per week,
excl. transport

BRABANTSE KOFFIETAFEL ”

DE

UITGELEGD
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Tentoonstellingsinhoud

Films

Koken met de doden en de goden

Kiriko Mechanikus, 2023

7 video's, in totaal 30 minuten, HD

Nederland kent een grote diversiteit aan rouwrituelen, ook als het gaat
om eten rondom het afscheid. Filmmaker en culinair historicus Kiriko
Mechanicus (NL, 1995) maakte speciaal voor Een Lekkere Troost
zeven korte mini-documentaires over verschillende culturen. In elke
film staat een persoon centraal die vertelt over een overleden geliefde.
We zien welke rol eten speelt bij het begeleiden van het sterfproces,
de uitvaart en het herdenken. En dat wat je eet veel zegt over hoe je
leeft, en wat je gelooft.

Bijvoorbeeld Hazel, zi maakt pudding om aan de geest van haar cverleden moeder te schenken tijdens het
Chinese Qing-mingfestival.

Coffin Poser
Studio Lernert and Sander x Aux Raus, 2010
video 03:14 minuten

In een steriele setting maakt en bakt men een
gigantische begrafeniscake in een doodskist
en crematieoven. Het is een videoclip van de
Brabantse hardcore-punk band Aux Raus. De
bandleden nemen de efficiency van de
Nederlandse uitvaartbranche op de hak. En
doen tegelijk en maximale bakinspanning.

Gedekte Brabantse koffietafel met gespreksstarterplacemats
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Panelen

EEN LEKKERE TROOST

Eten bij afscheid en rouw

" ETEN EN DRINKEN IN ”
DE TERMINALE FASE

Paneel 1

Hein tapjes. Soep en boullon komen
plsats. Totslat 28 ook dat niet meer wiken, Erkennen
dat er geen behoofte meer s aan aten en drinken is
ndordael van bet groto afecheld.

Maar naast de functionels warde, hebben masttjden

oaon ook andere rollen. D geidt zoker rondom het storvor. |
Eten goe: bivoorbesid structuur asn de dag. Eten

s lever, wordt 6ok wel gezegd. Nassten willen hun

‘geliefdo verzargen door ta kaken of batxsschappon to

doen. 3

Soet o s - denk san ca kafe on 3% - maar arwordt | e
ok fogetaf qesorrle. Ean 1508t op et v i st vt do patéat it o st oton
taat, drosit ot om werrsetan, Voodingsacviezon
ki plaot vooe comferoors e ot harng
of sen glus wirr? Lekker tot op het astst.

Bapaaice
gareciten, smakon ot geuran kunnan je nog Jaren atar coen | Z®
‘2an lemand - ‘@t vond 74 20 lakee.

oncerwarp, maar

Frosantatio van. Goniat arvant
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ETEN IN TRANSITIE: ?'

LEKKERS MEE IN H
DE OPBARING |

Paneel 2 DE KIST

Vossel of geschenken meegeven 3an een dode kot
¥oor In verschiliende oude cumren. Hoewel In g loop
van ge eeunen de context veranderde, heeft het riusel
van grafginen noott opgehouden s bestazn

Erkomtveslopjeatener mostuesigeregaid cewiene
WeeK tussen G00G 2n SfECNEICSTNGL IS Chaotisch &n
ultputtena. Maze st tidens de e
creéren nabestasndn bstekenis Coor de UtVa3IE 2ol
mes vorm te gaven - &n door t2 207gen Yoor fun over-
R tnacicion 12t dlerbaars by de oreriecen In G2 kst ieggen 5 te-

‘genwooroig nog eteecs gebrukell. Het 323t om opjec-

Inveelopzehtenwortnet ishazm niet benandslo 3%~
of hetlevenloos Is, maar slsof kemand nog ieeft.

AMansen klezen er biNoOrD2€1a V00T O C2 overieczne
thuis op te Daren, Gichtti en vertrouwd. Afie Sntuigen
speien 2en ol of] ce Iaatste verzorging en opbarng.
D2 51011 feag, & WOra? nu Gegaten en gedronken b
22n kst Normale eetpatronen en -voorkeuren staan
In een anger licht. Samen, maar toch ancers
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ETEN EN DRINKEN
TIJDENS DE UITVAART

A

Paneel 3

M, oten en cririken doojo toch i de uitvasrtdionst?
Tot voor kort waz dat da verirouwso gang v zskon
in begeafeniziand. Maar togonwoordia iz or moer
varistie gekoren wat botreft ruimte. pissts, d en in-
vailing van do ritusle lermartion. ok do veigorde dus.
Mansen docrbrekan hat protocal en mken soms een
beuzo die ocht past bi do identitait van de cverlodena.
Az jo i oven oo kroogtiger was, an ju afschold s
i ean ber. dan kan de toost toch ook n het begin in
plasts van na afioop? Of de overiadene kiest ervoor
‘om ioderean op taart to trsktaran tidors g dienst
Visaror wachton?

NA DE UITVAART:

WAT STAAT OP HET MENU?

Paneel 4

B oo bografunis of crematie wordl vask cirect na
afioop van de ultvasrplechtigheld oten gesarvaerd
Napraten met een hagje en oun dranke verzacht de
ematie. h Nederand hebben het bakje toost mot plakje
cakn an de broocjes met ham of kass een large tradite.
Maar wie anders wil heeft ol ruirmto voor een per-
sooriie invulling. Catecingmappen i ultpebreid en
gomy

Ve lezen vaak over culinake trands bij utvsarten.

Dat koffls on caks tot het verleden behoron, en dat we.
voorat “westalif witer bortelen, champagre dinkon
en oesters aters. Maar hoe 21 hot nu workelk?

Om daae achter

|

\

|

ciffors van Nederlancs grootste uitvasrtcodperatie
achtorhsald en op oen 1 gezet

Zia de tabeien hierraast,
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Eom b of wirtes in a nand raakt hot atachaic mrder
zwaar e informeter. Dt is scme: oen wens van do over-
ledee. Die doot overigens ook echt mee 1 ceremonie:

da portratioto stast prominent op of neast da kist, on
wo prvken heem of haar liofGaval toa

n plaats van badroatd hat hoofd te buigen, richt men
Zch o, Ralt herinnaringon op on haft het gias. Nier di
oodheaft hier hat laatste woord, mase hat leven en de
lavenden. Daarop word geproost
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DE KOFFIETAFEL H
IN BEELD

Waer invoorbije seuwen do hoffietafels doorgaans thuis
goorganisaond werdan, gebeurt dat sinds micdan vorige
couw voora n zadties.

Naderiandso crematorsa on utvaericontra s utgo-
rust met 66n of meerders oetzalen of kounges. Metan
ru do suchatadionst vor zamelor alle gazton £ch hiar

condolerur - voorbeeldigo utvaartatiquetia - schorkt
Soms zin ar ook

bolegde broodies on warme so0p.

Doz pratii van gastvrroxd it maschien doogga-
woon maar voor butenstanders i 7a bost biizongar.
Britton pijzan de utatohende horecavoorzaningen van
orzm crematoria.In Engeland houdt man doorgaans pas.
lator aen staance roceptio n oan lckale pub, waas jo 201
sfrehert.
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HET GEHEIM VAN DE

Paneel 5 - enkelzijdig,
beeldscherm met film
'Coffin Poser’

UITVAARTCAKE

j

e ——

Naderiand kende hosl ves! soortan roungabak. toch
do kaffia met hot plkje cake symbool voor do

.....

uitvaart. Hoo komt dat? Cake s de moest earvousige

analla
bovandion dat ar maar wainig £ is voor de condo-

lasnca,

apiegol omhoog krikt. En Jo wear near hot dagelikse
favee hoipt. De pisk cako i 206t vat on wordt met do '
hand gogeten. Simpe, troostend én gastwri. Op dezo

cuinaire traditia mogan we trots zin.

DE BRABANTSE KOFFIETAFEL

Paneel 6 UITGELEGD H
cenconte om oy kethalieke Dagratenizsen senuroEstal
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ZOETE HERINNER-
DINGEN

I

Viulk eatobjoct doat jou denken an een overleden

goliotder
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https://www.totzover.nl/ontdek-de-dood/exposities_en_events/zoete-herinnerdingen-verzameld/esther-40-blik-del-monte-perzik/

Paneel 7 - dubbelzijdig met participatiewand 'Wat is jouw laatste maaltijd?’

WAT IS JOUW LAATSTE H ETEN OP ”
HET GRAF

MAALTIJD?

LAAT HET ONS WETEN EN
VUL EEN MENU IN.

Voor weal mesen botskert co dood et een definitel
einde. Overladen voorouders doon nog mee in hit
even en hetiben Invioed: alz gueate, Do relaties most
Jo onderhoudon en dat gebeurt door eten en Grinkon
eor ta loggan op het graf. bi de umnermur of ven
spocialo plok this

Op Nederiandse bograafpiaatoen vind jo tafetjes ent
“toien e Rerra rafmonumentan met fezsen starhe
drark, chips en sigarettan voor de doden. Tiidens het
s Gngringfestiva ramsfosst] brangen eren
1o Cris herkorststoe, cribesn nbracendawerook

stokjes raar het graf, En bepaside Surksamse hindoes
heanen een rouwpariode van oen joar met veel offer-
maaltiden.

Misschian e fi thuls cok een eotiraditie wasrti je
orgaréseor

WAT ISIOUW = =
LAATSTE MAALTIID?

What is vour lest meel?

Een Lekkere Dood . o=tot ZOVER

KOKEN MET DE GODEN ”

Paneel 8 - enkelzijdig, EN DE DODEN

naast film '‘Koken met de doden’

Nodarkand kont aen grota diarsiteit san rouwrituiar.
ok sz hot gant om eten rondom het afschesd.

Fammaar en oathistoricus Kiiko Machanicus (NL, 1995)
masito voor Een Lakkaro Troost zeven korts fims waarin
iomand vartelt ovar osn cvortocan gofede. Jo ziot welks
ol otan spacit bij hat begelaidan van hat sterfproces,
g stvaart on hot herdenkan. En dat wat ja oet vael zog!
‘oves hos jo lactt, en watjs gelooft.

*Eten betahent dst fo leeft an past dssram goed by

o dood Met i afs cikke siagroom ca jo over fo pin

fioon smaart an fo even het veries doot vergotan”

Motk konii mot Hazal, die pucding maskt omasn hase
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Sokkels
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Rouwparels
BEISEJHILI'I' MET MUISJES
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VIEER
INFORMATIE
EN VERHUUR

educatie@totzover.nl
020 694 04 82
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